
Êîìíàòà äëÿ «Àôðîäèòû»Âñå ìîäåëüåðû â îäèí ãîëîñ óòâåðæäàþò: ñòèëü ñîçäàþò àêñåññóàðû.Ïðèäàòü íåïîâòîðèìûé øàðì âàøåé âàííîé êîìíàòå ìîæåò ñàìîäåëüíîå ïàííî èç ðàêóøåê è ìîðñêèõ êàìåøêîâ. Ïóøèñòûé êîâðèê, êîíå÷íî æå, î÷åíü ïðèÿòåí äëÿ íîã, íî î÷åíü íåäîëãîâå÷åí. Ïîýòîìó ëó÷øå áðîñèòü íà ïîë â âàííîé ïðîðåçèíåííûé êîâðèê ñ äûðî÷êàìè. Îíè ñåé÷àñ åñòü ñàìûõ ðàçíûõ ôîðì (â âèäå ñòîïû, ÿáëîêà, äåëüôèí÷èêà) è ðàñöâåòîê. Åñëè âû õîòèòå ïî-íàñòîÿùåìó ïîêàéôîâàòü â âàííå, ïîëîæèòå ïîä ãîëîâó ìÿãêèé ðåçèíîâûé ïîäãîëîâíèê íà ïðèñîñêàõ. Ñäåëàòü ñòèëü âàííîé ðîìàíòè÷åñêèì ìîæåò èíòåðåñíîå êàøïî äëÿ öâåòîâ. Íî åñëè âû õîòèòå ïîñòàâèòü â êàøïî ãîðøîê ñ æèâûìè öâåòàìè, âûáåðèòå âëàãîëþáèâûé è íå íóæäàþùèéñÿ â äíåâíîì ñâåòå öâåòîê.  Î÷åíü êðàñèâî, êîãäà âñå àêñåññóàðû &ndash; øêàô÷èêè, ïîëîòåíöà, çàíàâåñêà äëÿ âàííû, ñòàêàí÷èêè äëÿ çóáíûõ ùåòîê &ndash; âûäåðæàíû â îäíîé öâåòîâîé ãàììå èëè, íàîáîðîò, êîíòðàñòíû ïî öâåòó. Ïîëîæèòå íà ïîëî÷êó ñ êðàñèâûìè áàíî÷êàìè êðåìîâ è øàìïóíåé íåñêîëüêî ìàëåíüêèõ ìîðñêèõ ðàêîâèí, çàáàâíûå ïî ôîðìå êóñêè ìûëà. Ïðèîáðåòèòå ñïåöèàëüíóþ ùåòêó äëÿ ìàññàæà íà äëèííîé ðó÷êå. Óþò âàííîé ïðèäàäóò ïóøèñòûå ïîëîòåíöà ðàçíîé âåëè÷èíû. Ïîëîòåíöà íåîáÿçàòåëüíî äîëæíû áûòü îäèíàêîâûìè ïî öâåòó.  È ñàìûé ãëàâíûé ñîâåò &ndash; ôàíòàçèðóéòå. Ñäåëàéòå îðèãèíàëüíóþ îáîðî÷êó èç òêàíè äëÿ çåðêàëà (åñëè ñòèëü âàííîé âûäåðæàí â «íàòóðàëüíîì», òî êðàñèâî áóäåò ñìîòðåòüñÿ «ðàìî÷êà» èç ìåøêîâèíû). Ïîâåñüòå íà ñòåíó çàñóøåííûå ìîðñêèå çâåçäû, áàííûé áåðåçîâûé âåíèê, ãóáêè è ñïåöèàëüíûå ùåòêè, èçãîòîâëåííûå èç ëüíà, ùåòèíû, õëîïêà. Íàêëåéòå íà øêàô÷èê çàáàâíûå êàðòèíêè. Ïðèêðåïèòå âìåñòî äåðæàòåëÿ äëÿ ïîëîòåíåö îòøëèôîâàííóþ êîðÿãó...  Ø¸ë, ïîñêîëüçíóëñÿ, óïàë... ×òîáû ýòîãî íå ïðîèçîøëî, íå ñòîèò êëàñòü íà ïîë òó æå ïëèòêó, ÷òî è íà ñòåíû. Â èäåàëå íà ïîëó äîëæåí áûòü ñïåöèàëüíûé êàôåëü: íåñêîëüçêèé, â ìåëêèõ ïóïûðûøêàõ. Ïîæèëûì ÷ëåíàì ñåìüè áûâàåò äîâîëüíî òðóäíî ïîäíÿòüñÿ èç âàííû áåç ïîñòîðîííåé ïîìîùè. Ïðèâèíòèâ ê ñòåíå îäíó èëè äâå ìåòàëëè÷åñêèå ðó÷êè, âû çíà÷èòåëüíî îáëåã÷èòå èì çàäà÷ó. Ìåæäó ïðî÷èì, íà Çàïàäå â âàííûõ êîìíàòàõ ÷àñòî óñòàíàâëèâàþò çâîíîê äëÿ òîãî, ÷òîáû ìîæíî áûëî ïîäàòü ñèãíàë, åñëè âàì, ñêàæåì, ñòàëî äóðíî èëè çàêëèíèëî çàìîê. Ïî ýòîé æå ïðè÷èíå âìåñòî òðàäèöèîííîãî øïèíãàëåòà ëó÷øå èìåòü çàìîê, êîòîðûé ìîæíî â ñëó÷àå íåîáõîäèìîñòè îòïåðåòü ñíàðóæè êëþ÷îì.  Âî âðåìÿ åæåíåäåëüíîé óáîðêè â êâàðòèðå ðóêè íå âñåãäà äîõîäÿò äî âàííîé. Ìåæäó òåì ýòî ïîìåùåíèå òðåáóåò ãîðàçäî áîëåå òùàòåëüíîé ÷èñòêè: âåäü òåïëàÿ è âëàæíàÿ ñðåäà &ndash; èäåàëüíîå ìåñòî äëÿ áàêòåðèé, ãðèáêîâ, ïëåñåíè. Åñëè ýòè ìàëîïðèÿòíûå «ñîñåäè» óæå ïîñåëèëèñü, íàïðèìåð, íà ïîòîëêå, íå ñòîèò ïûòàòüñÿ ïðîñòî çàêðàñèòü òåìíûå ðàçâîäû, ýòî îñòàíîâèò ðîñò êîëîíèè ëèøü íà âðåìÿ. ×òîáû èçáàâèòüñÿ îò ãðèáêà ðàç è íàâñåãäà, ïîòîëîê ïðèäåòñÿ î÷èñòèòü îò øòóêàòóðêè è îáðàáîòàòü ñïåöèàëüíûìè õèìè÷åñêèìè ïðåïàðàòàìè è òîëüêî ïîòîì äåëàòü êîñìåòè÷åñêèé ðåìîíò.  ×òîáû íå âòÿãèâàòüñÿ â èçíóðèòåëüíóþ áîðüáó ñ ÷åðíûìè îáðàçîâàíèÿìè â óãëàõ èëè íà ñòûêàõ êàôåëüíûõ ïëèòîê, íå íóæíî äîæèäàòüñÿ ïîÿâëåíèÿ âðàãà, à ïðîñòî ïðåäîòâðàòèòå åãî íàïàäåíèå. Âðåìÿ îò âðåìåíè ïðîìûâàéòå âñå ñòåíû âàííîé ñëàáûì ðàñòâîðîì ëþáîãî äåçèíôèöèðóþùåãî ñðåäñòâà, à ïî óãëàì íå ïîëåíèòåñü ïðîéòèñü ùåòî÷êîé. Ðàçíîîáðàçíûå ÷èñòÿùèå ïîðîøêè äëÿ ýòîé öåëè íå ãîäÿòñÿ, ïîñêîëüêó ñèëüíî öàðàïàþò è ïîðòÿò ïëèòêó. Àáðàçèâíûå âåùåñòâà, âõîäÿùèå â ñîñòàâ ýòèõ ïîðîøêîâ, íå èäóò íà ïîëüçó è ýìàëè âàííû &ndash; óñåðäíîå òðåíèå âåäåò ê åå ìåõàíè÷åñêîìó ïîâðåæäåíèþ, ýìàëü ñòàíîâèòñÿ øåðøàâîé, è â ðåçóëüòàòå íà òàêîé ïîâåðõíîñòè ñêàïëèâàåòñÿ âñå áîëüøå è áîëüøå ãðÿçè. Ëó÷øå âñåãî ïîëüçîâàòüñÿ æèäêèìè î÷èñòèòåëÿìè. Íàíåñèòå ñðåäñòâî ïðè ïîìîùè ùåòêè è äàéòå íåìíîãî ïîñòîÿòü, à çàòåì ñìîéòå áîëüøèì êîëè÷åñòâîì âîäû. Çåðêàëî ìîæíî ÷èñòèòü îáûêíîâåííîé æèäêîñòüþ äëÿ ìûòüÿ îêîí (êñòàòè, ÷èñòàÿ ïîâåðõíîñòü ñòåêëà ìåíüøå çàïîòåâàåò).  Âàííàÿ êîìíàòà äîëæíà áûòü õîðîøî ïðîâåòðèâàåìà. Ïîýòîìó íå ñëåäóåò èç «ýñòåòè÷åñêèõ» ñîîáðàæåíèé çàêëàäûâàòü êàôåëåì âåíòèëÿöèîííîå îòâåðñòèå ïîä ïîòîëêîì è çàäåëûâàòü ãëóõèìè ïàíåëÿìè ïðîñòðàíñòâî ïîä âàííîé. Ïîñëå ïðîäîëæèòåëüíûõ âîäíûõ ïðîöåäóð îñòàâëÿéòå äâåðü îòêðûòîé ìèíóò íà 10.  Çóáíóþ ùåòêó íóæíî ìåíÿòü êàæäûå ïîëãîäà, à åñëè îíà èç íàòóðàëüíîé ùåòèíû &ndash; êàæäûå äâà ìåñÿöà. Ïîñëå òîãî êàê âû çàêîí÷èëè ÷èñòèòü çóáû, ñëåãêà íàìûëüòå ùåòèíó è òàê ïîñòàâüòå ùåòêó â ñòàêàí: âûñîõíóâ, ìûëüíàÿ ïëåíêà ïðåäîòâðàòèò ïîïàäàíèå íà ùåòêó ìèêðîáîâ è áàêòåðèé.  Òåïëàÿ âîäà, áîëüøàÿ âàííà, õëîïüÿ àðîìàòíîé ïåíû... Êòî íå ïî÷óâñòâóåò ñåáÿ â òàêîé âàííå äðåâíåãðå÷åñêîé áîãèíåé Àôðîäèòîé, ðîäèâøåéñÿ èç ïåíû ìîðñêîé?!  Íî ñòîèò ïîäíÿòü ãîëîâó, è èëëþçèÿ èñ÷åçàåò: ãðîçÿùàÿ ñâàëèòüñÿ íà ãîëîâó øòóêàòóðêà è âå÷íî ïîêðûòûå ïëåñåíüþ ñòåíû è ïîë... Êàê æå ñäåëàòü âàííóþ ïðèÿòíîé äëÿ âçîðà, òåëà è äóøè?  Î÷åíü ìíîãîå â èíòåðüåðå âàííîé êîìíàòû çàâèñèò îò åå ãàáàðèòîâ. Åñëè âàííàÿ î÷åíü ìàëåíüêàÿ, ìîæíî ïîïðîáîâàòü åå ðàñøèðèòü çà ñ÷åò êóõíè èëè êîðèäîðà. Íî äëÿ ýòîãî ïðèäåòñÿ ëîìàòü ñòåíó, è çäåñü íóæåí íàñòîÿùèé ñïåöèàëèñò, à òî âû ðèñêóåòå ìûòüñÿ íà ãëàçàõ ìèðíî îáåäàþùèõ äîìî÷àäöåâ. Ñäåëàòü âàííóþ âèçóàëüíî áîëüøå ìîæíî, åñëè íà ñòåíû âìåñòî íåêîòîðûõ êâàäðàòîâ êàôåëüíîé ïëèòêè âñòàâèòü òîãî æå ðàçìåðà, ÷òî è ïëèòî÷êè, çåðêàëà. Çåðêàëà ïðèêðåïëÿþòñÿ òåì æå ðàñòâîðîì, ÷òî è êàôåëü. À âîò êðåïèòü íà ïîòîëîê çåðêàëüíîå ïîëîòíî î÷åíü ðèñêîâàííî. Åñëè æå âàì ýòîãî õî÷åòñÿ, èñïîëüçóéòå çåðêàëüíóþ ïëåíêó. Åñëè âíóòðè âàííîé åñòü ðîçåòêà, ñäåëàéòå äëÿ íåå èìïðîâèçèðîâàííóþ øòîðêó, ÷òîáû íå áûëî çàìûêàíèÿ â ñëó÷àå ïîïàäàíèÿ áðûçã. Ó âàñ ñòàíäàðòíàÿ êâàðòèðà ñî ñìåæíûì ñàíóçëîì? Ìîæíî ìåæäó âàííîé è óíèòàçîì ñäåëàòü ïåðåãîðîäêó: ïîïóëÿðíóþ ñåé÷àñ ñòåíêó-ãàðìîøêó èëè äàæå êëååí÷àòóþ øòîðêó ïîä öâåò êàôåëÿ.  Åñëè âû ðåøèëè äåëàòü â âàííîé ðåìîíò, âàì áóäåò ïîëåçíî óçíàòü, ÷òî â ïîñëåäíèå ãîäû â îáîðóäîâàíèè âàííûõ êîìíàò â ìîäå íàòóðàëüíûå ìàòåðèàëû. Ïèñê ìîäû &ndash; äåðåâÿííûå ñòåííûå ïàíåëè èç ìîðåíîãî äóáà è ñàíòåõíèêà èç ìðàìîðà. Âîïðîñ òîëüêî â òîì, ÷òî «ìðàìîðíàÿ» âàííà âðÿä ëè ïðèäåòñÿ ïî äóøå âàøåìó êîøåëüêó. Ñàìàÿ ðàñïðîñòðàíåííàÿ îòäåëêà â âàííûõ êîìíàòàõ &ndash; êàôåëüíàÿ ïëèòêà. Â ìàëåíüêèõ ïî ðàçìåðó âàííûõ íå ñòîèò èñïîëüçîâàòü êðóïíóþ ïëèòêó &ndash; íà ñòûêàõ åå ïðèäåòñÿ îáðåçàòü, à ýòî èñïîðòèò óçîð. Ïëèòêó äëÿ âàííîé ëó÷øå âû áðàòü îäíîòîííóþ, ñ ðàçâîäàìè èëè î÷åíü ìåëêèì ðèñóíêîì. Êðóïíûå ðèñóíêè â íåáîëüøîì ïîìåùåíèè óãíåòàþò.  Åñëè âû ðåøèëè óñòàíîâèòü ìîäíóþ ñåé÷àñ öâåòíóþ ñàíòåõíèêó, ó÷òèòå, ÷òî îíà ïîäõîäèò òîëüêî ê íåéòðàëüíûì ïî öâåòó ñòåíàì &ndash; áåëûì, ãîëóáûì, ïåñî÷íûì. Áåëàÿ æå ñàíòåõíèêà ñî÷åòàåòñÿ ïðàêòè÷åñêè ñ ëþáîé ðàñöâåòêîé ñòåí.  Åñëè âû ýêîíîìèòå ïðîñòðàíñòâî, ïðèîáðåòèòå øêàô÷èê ñ çåðêàëüíûìè äâåðöàìè. Òàêèì îáðàçîì, ó âàñ áóäåò, ãäå ðàçìåñòèòü «áàòàðåþ» èç çóáíûõ ïàñò, øàìïóíåé, âàòíûõ äèñêîâ, ëîñüîíîâ è êðåìîâ.  ×òî êàñàåòñÿ ïîòîëêîâ, òî ñàìûé äåøåâûé è íàäåæíûé ñïîñîá &ndash; ìàñëÿíàÿ êðàñêà. Êàê àëüòåðíàòèâà &ndash; æèäêèå îáîè. Îíè óäîáíû òåì, ÷òî åñëè âàñ çàëèëè ñîñåäè, ñëåäû «ïðåñòóïëåíèÿ» ìîæíî áûñòðî óáðàòü íåñêîëüêèìè ìàçêàìè.
Ñòðîé Ñàì!
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